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グルメフェア『さくっと、時々、ゆったり。』開催

グランフロント大阪ショップ＆レストラン

報道関係者各位

ワンハンド・ワンプレートの栄養満点メニューや、夜景とともに味わう贅沢なコース料理まで
この夏の気分に“ぴったり”が見つかる！

特設サイトURL：https://www.gfo-sc.jp/summer_gourmet2025/

フェア開催期間：2025年7月4日（金）～8月17日（日）

グランフロント大阪ショップ＆レストラン（大阪市北区大深町）では、暑い夏を快適にお過ごしいただけるよう、

多彩な食の楽しみ方をご提案する夏のグルメフェア『さくっと、時々、ゆったり。』を、2025年7月4日（金）～8月

17日（日）まで開催いたします。

本フェアでは、栄養バランスの行き届いたワンプレートで楽しめる”さくっと“メニューから、落ち着いた空間で食

事を堪能できる”ゆったり“メニューまで、気分やシーンに合わせて選べる“夏の美味”が勢ぞろい。全34店舗が参加し、

冷たい麺やヘルシーなワンプレート、テラス席で楽しめる昼飲みメニューから、上層階で美しい夜景と共に味わえる、

旬の食材を活かしたグリル料理やコース料理まで、幅広くご用意しております。暑さが厳しいこの季節だからこそ、

無理せず、心地よく過ごせるメニューを展開しております。その日の予定や気分に合わせて、“心も身体もクールダウ

ンできる”食のひとときを、是非グランフロント大阪でお楽しみください。

この夏のグルメフェアは、「さくっと、時々、ゆったり。」をテーマに、その日の予定や気分に合わせた、食の楽

しみ方をお届けします。”さくっと”メニューには、時間をかけずにしっかり栄養をチャージできる丼やサンドイッチ、

オフィスランチに便利なワンプレートや冷たい麺類、夏バテ対策にも嬉しいだし茶漬けなど、気持ちをリセットでき

るメニューをご用意しております。さらに、仕事帰りにさくっと一杯、スパークリングやクラフトビールと一緒に楽

しめる“軽飲み”メニューも充実しております。”ゆったり”メニューには、休日やディナータイムに上質な空間でじっ

くり味わえるステーキやスパイス料理、旬の食材を使ったコース料理など、少し贅沢なひと時を演出するメニューを

ご用意しております。上層階からの美しい景色を眺めながら食事ができる店舗もあり、大切な人との特別な時間を過

ごしたい日にも最適です。

さらに、本フェアでは、グランフロント大阪のシェフと全国の生産者が協力し、食材の選別と美味しい料理を追求

するプロジェクト「Umekiki(うめきき)」を軸に、食べる人たちが、食の“めきき”を楽しみながら学びあえるコラム

をお届けします。

この夏は、予定や気分に合わせて“選べる夏の美味しさ”を、是非グランフロント大阪でご体感ください。

夏バテ気分もグルメでクールダウン！全34店舗のメニューが登場

―本件に関するお問い合わせ―
グランフロント大阪コールセンター TEL：06-6372-6300（受付時間：11:00～18:00)



■夏のグルメフェア『さくっと、時々、ゆったり。』
気軽にサッと楽しみたい方にぴったりの“さくっと”メニューから、涼やかな空間でじっくり味わう“ゆったり”メ
ニューまで、暑い夏にうれしい旬の味覚を、気分やシーンに合わせて選べるメニューとして計34店舗で展開し
ます。

「GARCIA コーヒーセット」 1,913円
GATE2 FIELDER’S CHOICE（南館 1階）
手軽にたっぷりと野菜が摂れ、満足感はしっかり。フレッシュな野菜、スパイシーで旨みのあ
るタコミート、パルメザンチーズの組み合わせは、やみつきになる味わいです。

※上記は一部抜粋、計34店舗でフェアメニューを販売します。※価格はいずれも店内価格・税込み

※販売期間については各店舗へお問合せください。※お酒は二十歳になってから。飲酒運転は法律で禁止されています。

さくっと

ゆったり

〈季節限定〉「レーズン塩バター」 240円/個
fiveran osaka coffee BASE（南館 B1階）
ラム酒に漬け込んだレーズンをたっぷり60%も配合した生地に、有塩バターを包んで焼き上
げました。華やかなラム酒の香りとレーズンの甘みと酸味が際立つ大人のブレッド。

〈フェア限定〉「夏野菜の冷製パスタ～こだわりトマトのスープ仕立て～」 1,480円
世界のワイン博物館（北館 B1階）
イタリア産の完熟トマトの濃厚な旨みがギュッと詰まったひんやりスープ仕立ての夏パスタ。
マリネしたカラフルな夏野菜をたっぷりのせた、さっぱり涼やかな味わいをぜひ。

〈季節限定〉「豆乳担々冷麺」 1,150円
おかゆと麺 粥餐庁（うめきた広場 B1階）
食欲がない日でもツルッと食べられるごちそう夏麺。ヘルシーな豆乳で仕上げたスープは、食
べやすいやさしい辛さ。干し海老と蒸し鶏の旨みも存分に楽しめます。

「高知シラスと葱のペペロンチーノ〈普通盛り〉」 1,480円
PIENO di PASTA（うめきた広場 B1階）
高知県から直送した釜揚げしらすをたっぷりと使った人気メニュー。にんにくの香りとしらす
の旨味をうつしたオイルに、もちもちの生パスタが絡むクセになる美味しさ。

〈ディナー限定〉「（全5品） KOBE    BEEF    COURSE」 13,310円/人
THE COSMOPOLITAN GRILL|BAR|TERRACE（南館 9階）
シンプルなグリルで仕上げた神戸牛の引き締まった旨みとシェフ特製ソースが贅沢にマリアー
ジュ。美しい夜景が一望できる空間で、日常を忘れて楽しむ美味なひとときを。

「旬菜コース（野菜スティック／串揚げ12本／アイスクリーム）」 4,300円
揚八（南館 7階）
ふんわり軽い口当たりの串揚げを揚げたてで。サーモンの串揚げにイクラをのせた串をはじめ、
活車海老、和牛、旬食材など、バラエティに富んだ創作串が楽しめます。

〈季節限定〉「サルシッチャとズッキーニのレモンクリームパスタ～サマートリュフがけ～」
ランチ価格：2,310円 / ディナー価格:2,530円
「白ワイン クズマーノ ルチド グラス」 825円
Tana La Terrazza（南館 7階）
スパイス香る自家製サルシッシャと夏野菜、爽やかな酸味のレモンクリームで仕上げた夏パス
タ。削りたてのサマートリュフのふわっと香るフレッシュ感も格別です。

〈フェア限定〉 「牛すじと味玉のカレー」 1,980円
Rojiura Curry SAMURAI.（南館 7階）
味がしっかりしみた牛すじ煮込みは、肉感を残しながら、食感はやわらか。牛すじを煮込んだ
スープに漬けたとろり半熟味玉も絶品。カラフルな夏野菜とともにめしあがれ。

「タピオカフルーツ豆花セット」 1,430円
春水堂（うめきた広場 B1階）
ヘルシーな豆乳を使った手作り豆花は、つるんとなめらかな食感とあっさりとした味わいが夏
にぴったり。お好きなドリンクと一緒に台湾の味をお楽しみください。

※要予約

※盛り付けはイメージです。

※イートインのみのメニューです。

限定

限定

限定

限定

限定

※食材は仕入れにより異なります。



■夏のグルメフェア『さくっと、時々、ゆったり。』概要

開催期間：2025年7月4日（金）～8月17日（日）

開催場所：グランフロント大阪 館内各所

内 容：気軽にサッと楽しみたい方にぴったりの“さくっと”メニューから、涼やかな空間でじっくり味わう

“ゆったり”メニューまで、暑い夏にうれしい旬の味覚を、気分やシーンに合わせて選べるメニューと

して計34店舗で展開します。

■グランフロント大阪ショップ＆レストラン概要

名 称 ：グランフロント大阪ショップ＆レストラン

所 在 地 ：〒530-0011 大阪市北区大深町 4-1（うめきた広場）、4-20（南館）、3-1（北館）

開 業 ：2013 年 4 月

T E L ：06-6372-6300（グランフロント大阪コールセンター）

受付時間 ：11:00～18:00

営業時間 ：施設ホームページをご確認ください。

U R L ：https://www.gfo-sc.jp/

―本件に関するお問い合わせ―
グランフロント大阪コールセンター TEL：06-6372-6300（受付時間：11:00～18:00)

U R L ： https://www.gfo-sc.jp/summer_gourmet2025/

春水堂（うめきた広場B1階）、CRÊPERIE Le Beurre Noisette （うめきた広場B1階）、

河内鴨 蕎麦 スタンド 藤乃（うめきた広場B1階） 、キッチン308大阪（うめきた広場B1階）、 

❛OHANABATAKE （うめきた広場B1階）、 PIENO di PASTA （うめきた広場B1階）、

ワインショップ・エノテカ（うめきた広場B1階）、おかゆと麺 粥餐庁（うめきた広場B1階）、 

24/7 cafe apartment （うめきた広場B1階）、 GARB MONAQUE （うめきた広場1階）、

寿司 魚がし日本一（南館B1階）、マルモキッチン（南館B1階）、 

fiveran osaka coffee BASE （南館B1階）、 GATE2 FIELDER’S CHOICE （南館1階）、

グリル大宮（南館7階）、 THE CITY BAKERY BRASSERIE RUBIN （南館7階）、

ひつまぶし名古屋 備長（南館7階）、博多漁家 磯貝（南館7階）、函館 函太郎（南館7階）、

揚八（南館7階）、やきとり・かまめし・ワイン 鳥勘助（南館7階）、 

Rojiura Curry SAMURAI. （南館7階）、おぼん食堂 16 （南館7階）、 

Tana La Terrazza （南館7階）、神戸牛ステーキ 村かみ（南館8階）、

チェサピーク（南館8階）、 BALILax THE GARDEN Umeda （南館8階）、

THE COSMOPOLITAN GRILL|BAR|TERRACE （南館9階)、世界のワイン博物館（北館B1階）、

世界のビール博物館（北館B1階）、 SOHOLM CAFE＋DINING （北館1階）、

日本酒バル さわら（北館6階）、 La Cazuela -roja- （北館6階）、 BAK （北館6階）

参加店舗：

https://www.gfo-sc.jp/
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